FUSIOLOOGIA EKSAMI KORDAMISKUSIMUSED

1. Keha vedelikuruumid. Ekstratsellulaarsed vedelikud, intratsellulaarvedelik, transtsellulaarsed
vedelikud: mdisted, osatdhtsus organismi kogu vedelikuruumis. Vedelikuruumide omavahelised
seosed.

Vere mdiste ja koostis.

Hematokrit : mdiste, maaramine, fusioloogiline tahtsus.

Vere pBhitlesanded.

Vere Uldhulk organismis (maht ja %). Vere mahu maaramine. Ringlev ja depooveri.
Verekaotus ja selle eluohtlikkus. Aeglane ja kiire verekaotus.

Vere flisikokeemilised omadused: vereplasma ja tdisvere viskoossus, vereplasma osmootne
rohk isotoonilised, hupotoonilised ja hiipertoonilised lahused, kolloidosmootne e. onkootne réhk ja
selle tahtsus; vere pH.

8. Vere puhversusteemid. Puhversiisteemide komponendid. Happe-leelise tasakaalu halbed:
atsidoos ja alkaloos. Happe-leelisseisundi hélvete tulpilisemad respiratoorsed ja metaboolsed
pdhjused.

9. Vereplasma: koostis, vereplasma valkude jaotus ja tlesanded. VVereseerumi maiste.

10. Erltrotsuldid: eritrotstiutide morfoloogia, liigilised isedrasused, erutrotsudtide hulk (hobune,
veis, lammas, siga, koer, kass, kodulinnud, inimene) ja selle maaramine, erltropoees, erdtrotsiitide
eluiga ja lagundamine, hemolus.

11. Hemaoglobiin: struktuur ja Ulesanded, Uhinemine hapniku, sisihappegaasi ja
stisinikmonooksiidiga, hemoglobiinisisalduse maaramine.

12.  Mioglobiini struktuur ja ulesanne.

13. Erdtrotudtide settekiirus ja selle madaramine.

14, Erdtrotsultide antigeensed omadused. Veregrupid inimesel: ABO ja reesussiisteem. Veregrupid
loomadel.

15. Leukotsudid: Leukotstiitide hulk veres ja selle madramine, leukotsiitaarvalem, leukotsttide
loome, neutrofiilide, monotsuitide, eosinofiilide ja basofiilide hulk ja fusioloogilised funktsioonid,
lumfotstiidid kui organismi spetsiifilise kaitsefunktsiooni kandjad, B- ja T-lumfotsutdid ning
malurakud.

16. Trombotsuddid.: hulk, loome ja funktsioonid.

17.  Vere hidbimine: hiubimise kéivitamise sisemine ja véline mehhanism, vere hudbimisel
osalevad faktorid, fibrinolus, vere hiiibimist mdjutavad tegurid, antikoagulandid.

18.  Ainete transport labi membraanide. Plasmamembraani ehitus. Difusioon. Ekso- ja endotsiitoos.
Ainete aktiivtransport Na-K-pumba vahendusel. Na-, K-, Ca- ja Cl-ioonide kontsentratsioonid
rakkudes ja rakuvalises ruumis.

19. Erutuvate kudede mdiste. Arritaja, arrituse, erutuse ja erutuvuse mdisted. Erutusprotsessi
flsioloogiline téhtsus.

20. Membraani  puhkepotentsiaal. =~ Puhkepotentsiaali ~ tekkemehhanism  ja  plsimine.
Puhkepotentsiaali vaartused narvi- ja lihaskoes.

21.  Aktsioonipotentsiaal. Aktsioonipotentsiaali mdiste. Aktsioonipotentsiaali tekkemehhanism.
Aktsioonipotentsiaali faasid.  loonide liikumine 1&bi rakumembraani aktsioonipotentsiaali ajal.
Aktsioonipotentsiaali vallandumistingimused. "Kdik v6i mitte midagi” seadus. Kronaksia ja reobaasi
mdisted. Absoluutne ja suhteline refraktaarsus.

22. Narvislsteemi ehitus ja talitlus. Neuroni mdiste ja ehitus. Gliiarakkude liigid ja tlesanded.

23. Nérvikiudude jaotus.

24, Erutuse leviku seaduspérasused narvis.

25.  Aktsioonipotentsiaali leviku isedrasused mueliinkattega ja mieliinkatteta narvikiududes.

26.  Sunapsi moiste ja struktuur. Erutuse Ulekanne neuromuskulaarses siinapsis. Erutus- ja
pidurdussiinapsid. Stinaptiliste protsesside tundlikkus keemiliste ainete suhtes.

217. Mediaatori e. transmitteri mdiste. Mediaatorite klassifikatsioon. Mediaatorite suntees ja
transport.

28. Lihaskoe ehitus ja talitlus: Lihaskoe liigid. Vo6tlihaste struktuur.
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29.  Lihaské&avi ja kddluselundi struktuur ja talitlus.

30.  Skeletilihase kontraktsioonimehhanism. Ca-ioonide osa kontraktsioonil. Kontraktsiooni
energeetika. Skeletilihase energiaallikad.

31. Lihaskontraktsiooni vormid.

32. Lihaskontraktsiooni s6ltuvus &rritaja tugevusest ja arritussagedusest.

33. Lihast6d mdiste. Dunaamiline ja staatiline t66. Lihaste hipertroofia ja atroofia. Lihase vasimise
olemus ja pdhjused.

34.  Silelihaste struktuur. Silelihaste aktsioonipotentsiaali ja kontraktsiooni kulgemise isedrasused.
Silelihaste kontraktsioon vastusena humoraalsetele teguritele.

35. Hingamise madiste ja tlesanded.

36.  Hingamiselundite ehitus ja funktsioon.

37. Hingamise etapid.

38.  Viline hingamine. Hingamisliigutused. Lihast60 osa sisse- ja valjahingamisel (normaalne ja
raskendatud hingamine). Intratorakaalne réhk ja selle muutused hingamisel. R6hk kopsualveoolides
ja selle muutused hingamisel.

39. Kopsude mahud ja nende méaramine.

40.  Anatoomiline ja funktsionaalne surnud ruum (mdisted, fusioloogiline roll).

41. Hingamissagedus ja seda mdjutavad tegurid.

42. Pindpinevuse mdju alveolaarventilatsioonile. Surfaktandi roll.

43. Ulemiste hingamisteede fiisioloogilised funktsioonid.

44.  Alveolaardhk (mdiste, protsentuaalne koostis, hapniku ja susihappegaasi osardhud).
Atmosfaariohk  (protsentuaalne koostis, hapniku ja susihappegaasi osardhu arvutamine).
Valjahingatava 0hu ja alveolaardhu koostise vordlus.

45.  Gaasivahetus alveoolides ja seda mdjutavad tegurid: Fick'i valem. O, ja CO, osar6hud
alveoolides, arteriaalses ja venoosses veres ning kudedes.

46. Hingamisgaaside transport verega. Hapniku seostumiskdver hemoglobiiniga, selle
fusioloogiline tdhsus ja mojutavad tegurid (temperatuur, pH, O, ja CO, osardhud ). Slsihappegaasi
transport verega. Siisihappegaasi téhtsus vere puhveromaduste kujunemisel.

47. Hingamise regulatsioon. Hingamiskeskus ja selle talitlust méjutavad aferentsed signaalid.

48. Hipoksia ja anoksia (mdisted, péhjused, tagajérjed).

49. Kunstlik hingamine. Organismi taaselustamisaeg.

50. Hingamine kdrgmaéestikus. Magitdbi. Aklimatisatsioon.

51. Hingamise muutused sukeldumisel. Kessoontdbi.

52. Lindude hingamise iseérasused.

53.  Sudamelihase morfoloogilised ja fusioloogilised isedrasused (vordlus skeletilihaskoega).

54.  Sudame erutustekke- ja juhtestisteemi struktuur ja talitlus.

55. Stanniuse ligatuurid: asetamise koht, katse tulemus ja jareldused.

56. AP tekke ja kulgemise isedrasused muokardis. AP tekke ioonmehhanism.

57. Erutuse leviku kiirus suidame eri osades, erinevuste flsioloogiline téhtsus.

58. Ekstrasustoli ja kompensatoorse pausi mdisted ja teke.

59. Mduokardi tetaanilise kontraktsiooni véltimine. Absoluutne ja suhteline refraktaarsus.

60.  Sudame tsiikkel: mdiste, faasid, kestus.

61.  Sudame minutimaht: mdiste ja suurendamisvéimalused.

62. R&hu ja mahu muutused stidames tsiikli jooksul, sidameklappide seis (réhk-maht diagramm).
63.  Sudameklapid: nimetused, asukoht, sulgemise ja avanemise mehhanism.

64.  Sudame toonid: teke ja diagnostiline tdhendus.

65.  Temperatuurimuutuste toime stidamele.

66.  Sudametegevuse mdjustamine Ca- ja K-ioonide abil. Fusioloogiline pdhjendus.

67.  Vegetatiivse nérvisusteemi moju sudame t06le. Vegetatiivse nérvisusteemi mediaatorite toime.
68.  Sudame t66 energeetilised allikad.

69. Fudsilise treeningu mdju stidame morfoloogilistele ja talitluslikele omadustele.

70. Elektrokardiograafia pohimotted, kasutamine.

71. Sulstoolse indeksi arvutamine ja fusioloogiline tdhendus.



72.  Veresoonte seinte ehituse isedrasused soonestiku alaosades ja nende seos flsioloogilise
funktsiooniga.

73.  Sustoolne, diastoolne, pulsi- ja keskmine verer6hk arterites.

74.  Arteriaalse vererdhu madramise meetodid. Korotkovi toonid ja nende flsioloogiline sisu.
Arteriaalset vererdhku mdjutavad tegurid. Verer6hu autoregulatsioon (barorefleks).

75.  Vererdbhu diilnaamika soonestiku alaosades.

76.  Verevoolu joonkiirus arterites, kapillaarides ja veenides. Verevoolu kiiruse s6ltuvus soonte
summaarsest ristldike pindalast.

77. Pulsi mdiste, maaramine inimesel ja loomadel.

78.  Vedeliku ja ainete vahetus kapillaarides. Difusioon ja filtratsioon ja neid maaravad tegurid.

79.  Tursete tekke pohjused kudedes.

80. Kudede verevarustuse neurohumoraalne kontroll.

81.  Kudede verevarustuse lokaalne (metaboolne) kontroll.

82.  Sludame kodade mahurefleks.

83. Limfi teke ja koostis. Lumfiringe . Limfisdlmede paiknemine ja fiisioloogiline funktsioon.

84.  Seedimisorganite funktsioonid ja seedetrakti tldiseloomustus. Seedetrakti ehituse isedrasused
tingituna toidu iseloomust eri loomaliikidel.

85. Nélja- ja janutunne, isu ja neid mdjutavad tegurid.

86.  Seedefunktsioonide regulatsioon organismis: néarviregulatsioon (parastimpaatiline, siimpaatiline
ja enteraalne nérvististeem) ja humoraalne regulatsioon.

87.  Toidu haaramine, malumine, neelamine.

88.  Siljenadrmed, sulje koostis ja funktsioonid. Suljendristuse regulatsioon.

89.  Sodgitoru talitlus.

90. Seede Uhekambrilises maos: maondarmed ja maondre koostis ja omadused. Maondre
sekretsiooni regulatsioon.

91. Mao motoorika ja selle regulatsioon. Mao tiihjenemine.

92.  Oksendamine ja seda pdhjustavad faktorid.

93.  Seede peensooles: protsessid ja seedendred.

94. Pankreasendre koostis ja sekretsiooni regulatsioon.

95. Pankrease enstiimide toime valkudele, rasvadele ja sisivesikutele.

96. Sapi teke, koostis ja valjutamine, tahtsus rasvade seedimisel. Sapipigmendid.

97.  Seedimise membraanifaas ja soolendre osa selles. Soolendre koostis.

98.  Peensoole motoorika.

99.  Sdusivesikute imendumine peensooles.

100. Valkude imendumine peensooles.

101. Lipiidide imendumine peensooles.

102.  Vee ja mineraalainete imendumine seedetraktis.

103. Seede jamesooles, rooja moodustumine ja valjutamine.

104. Madletsejaliste eesmao ehitus ja funktsioonid. Vatsa mikrofloora kui terviklik kooslus.

105.  Sdsivesikute Idhustamine vatsas ja tekkivad produktid.

106. Valkude I6hustamine vatsas. Ruminohepaatiline lammastiku ringlus.

107. Lipiidide I8hustamine vatsas.

108. Vatsasisu kihistumine. VVatsa motoorika.

109. Maletsemise mehhanism ja tahtsus.

110. Vatsagaaside teke ja réhitamine. Vatsa puhitus.

111. Lenduvate rasvhapete kasutamine maletsejaliste ainevahetuses.

112. Mikrobiaalne seede hobuse jdmesooles.

113. Lindude seedekulgla isedrasused. Pugu, nddrmemao ja lihasmao talitlus. Sooleseede lindudel.
Mikrobiaaalne seede umbsooles.

114. Aine- ja energiavahetuse Ulesanded. Ainevahetuse pd&hietapid.

115. Valkude tahtsus organismis. Valkude bioloogiline véartus. Valgu miinimum,
lammastikubilanss.

116.  Susivesikute ainevahetuse pohijooned. Hipo- ja hiperglikeemia. Glukogeen.



117.  Glikeemia hormonaalne regulatsioon.

118. Maletsejaliste glikeemia eripara.

119. Rasvade ainevahetus. Rasvade tahtsus organismis.

120. Lipogenees ja lipollis ning neid mdjutavad tegurid. Lipiidide transport organismis.

121.  Organismi energiallikad s66mise vaheaegadel ja pikaajalisel nalgimisel.

122.  Mineraalainete tdhtsus organismis.

123.  Vitamiinide bioloogiline t&htsus.

124. Toitainete bruto-, neto-, seeduv ja metaboliseeruv energia. Energia kasutegur.

125. Pohiainevahetuse madaramine. Pohiainevahetust mojutavad tegurid.

126. RQ - mdiste ja vaartused. Hapniku soojusekvivalent (mdiste, suurus, séltuvus RQ-st).

127.  Odpaevast energiakiivet mdjutavad tegurid.

128.  Soojuse kadu keha pinnalt (flusikalised ja fusioloogilised mehhanismid).

129. Kehatemperatuuri sdilitamine kilma korral, loomade kaitumuslikud ja ainevahetuslikud
kohastumised.

130. Hupo- ja hipertermia ning nende tagajérjed. Palaviku teke organismis.

131. Gonaadi arenemine lootel ja soo determinatsioon: geneetiline ja hormonaalne regulatsioon.
132.  Spermatogenees ja selle etapid. Spermatogeneesi regulatsioon.

133.  Spermide liikumine ja iga emassuguteedes. Spermide kapatsitatsioon.

134.  Munasarja struktuur.

135. Munasarja talitluse hormonaalne kontroll.

136. Innatsiikkel: mdiste ja pikkus erinevatel loomaliikidel. Innatstikli faasid. Vlised innatunnused.
Innatstikli stinkroniseerimise v8imalused.

137. Kollakeha teke ja funktsioonid. Kollakeha séilimine ja taandarenemine ning neid pdhjustavad
faktorid.

138. Munaraku ja embriio ehitus (veise munaraku ja 7-pdevase embriio naitel).

139. Embriotehnoloogia kasutamine piimakarjakasvatuses.

140. Emakas viibiva embriio dratundmine emasorganismi poolt (veise, hobuse ja inimese nditel).
141. Platsenta tutbid koduloomadel ja inimesel. Platsenta funktsioonid.

142.  Tiinuse kontrolli meetodid.

143.  Sunnituse vallandumismehhanism. Sunnituse faasid.

144.  Piiman&irme kasv ja areng.

145. Piima sekretsioon udara alveoolides ja seda mdjutavad tegurid. Pdevase piimakoguse
muutumine lehmal laktatsiooni jooksul. Kinnisperiood: pikkus ja funktsioon.

146.  Ternespiim e. kolostrum: koostis ja téhtsus.

147.  Piima ejektsioon: vallandavad ja pérssivad tegurid, hormonaalne regulatsioon.

148.  Lindude suguorganid.

149.  Lindude sigimise regulatsioon.

150. Ovulatsioon lindudel ja munaraku teekond munajuhas.

151.  Munaproduktsiooni mgjutavad faktorid.

152. Bioloogiliste regulaatorainete liigid loomorganismis.

153. Hormoonide definitsioon. Hormoonide klassifikatsioon keemilise struktuuri jargi.

154.  Proteiinhormoonide sunteesikoht ja vabanemisviis. Proteiinhormoonide toimemehhanism.
155.  Steroidhormoonide siinteesi ja transpordi isedrasused. Steroidhormoonide toimemehhanism.
156. Hipotaalamuse osa endokriinsiisteemi talitluse regulatsioonis. Hiipotaalamuse hormoonid.
157.  Hupofuldsi eessagara hormoonid.

158. Hiupofiusi tagasagara hormoonid ja nende péritolu.

159.  Neerupealise s&si hormoonid

160. Neerupealise koore hormoonid.

161. Kilpn&arme hormoonid.

162. Pankrease hormoonid.

163. Sugunéd&rmete ja platsenta hormoonid.

164. Harkndarme ja kabikeha talitlus.

165. Neerude ja sidame hormoonid.



166.
167.
168.
169.
170.

Seedekulgla hormoonid.

Neerude fiisioloogilised funktsioonid.

Nefronite hulk ja struktuur.

Uriini moodustumise pdhifaasid.

Filtratsiooni kiirust mojutavad tegurid. Filtratsiooni kiiruse regulatsioon reniin-angiotensiin-

aldosteroonkompleksi vahendusel.

171.
172.
173.
174.
175.
176.
177.
178.
179.
180.
181.
182.
183.
184.
185.
186.
187.
188.
189.

Primaarse uriini koostis.

Reabsorptsioonifaasi fusioloogiline tahtsus. P8hilised reabsorptsioonimehhanismid. Néited.
Tubulaarsekretsiooni olemus ja téhtsus.

Vee reabsorptsioon ja selle regulatsioon.

Ca++ reabsorptsioon ja selle regulatsioon.

Neerude osa happe-leelise tasakaalu regulatsioonis.

Uriini koostis ja seda mdjutavad tegurid.

Kusepdie talitlus.

Naha fusioloogilised funktsioonid.

Nahk kui erituselund.

Né&rvisusteemi jaotus.

Seljaaju talitlus. Tahtsamad juhteteed.

Pikliku aju talitlus. Tahtsamad pikliku aju refleksikeskused.

Vaikeaju peamised Ulesanded. Véikeaju kdrvaldamise tagajarjed.

Asendi ja liikumise kontroll.

Vestibulaarsiisteem.

Lihaskaavide ja kodluste proprioretseptorid.

Keskaju tahtsamad struktuurid ja nende funktsioonid.

Vaheaju talitlus. Taalamus kui aferentsete impulsside vahekeskus. Hipotaalamus kui

vegetatiivsete keskuste asukoht..

190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.
200.
201.
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.

Retikulaarformatsiooni talitlus.

Vegetatiivse narvisiisteemi jaotus. Erinevus somaatilisest narvisusteemist.
Sltimpaatilise narvisusteemi talitluse pdhijooned. Mediaatorid.
Parastimpaatilise narviststeemi talitluse pohijooned. Atsetudlkoliini retseptorid.
Limbiline stisteem ja selle funktsioonid.

Suuraju evolutsioon. Suuraju tahtsus organismi talitluse regulatsioonis.
Ajukoore ehitus. Suuraju koore sensoorsed ja motoorsed piirkonnad.

Aju talitluse uurimine. Elektroentsefalogramm.

Tingitud refleksid ja nende kujunemine.

Pidurdusprotsess ajukoores. Uni.

Kdrva ehitus ja kuulmine.

Silma dioptriline aparaat. Pupillireaktsioon. Akommodatsioon.

Silmap6hja vaatlemine. Silma siserdhk.

Signaalide vastuvott vorkkestas. Fotoretseptorid. Nagemispigmendid.
Vérvide eristamine. Ruumiline ndgemine.

Nahaanallsaatorid.

Valuaistingu fisioloogiline tahtsus. Valuretseptorid ja vallanduvad refleksid.
Maitsmismeel.

Haistmismeel.



