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Teemad

e Nakkushaiguste liigitus
e Nakkushaigustega seotud olulisem terminoloogia,ja
kontseptsioonid
— Infektsioon ja infektsiooni protsess
— Epidemioloogiline protsess
— Infektsiooni kulgu ja mdjutavad tegurid
— Nakkushaiguste leviku iildised seaduspérasused
— Haigustekitajate tilekanne
e Nakkushaiguste epidemioloogias olulised 6koloogia
pdhikontseptsioonid
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Nakkushaiguse mdiste

e Haigus, mille tekitaja on bioloogiline agens, mis on
voimeline peremeesorganismis paljunema jaiihest
peremeesorganismist teise iilekanduma otse voi keskkonna

vahendusel.
e Tekitajad: — parasiidid )
— mik
— mikroobid e ainuraksed ::enr:;bsed
o bakterid o ussid o
kol J o putukad amgraksed
¢ mukoplasma P vetikad
o anaplasmad o dmblikulaadsed conid
o Klamiiidiad + vihid - prioont
o riketsiad ® ?afhld
e viirused e Jne.
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Nakkushaiguse mdiste

e Haigus, mille tekitaja on bioloogiline agens, mis on vdimeline
peremeesorganismis paljunema ja iihest peremeesotganismist teise iile
kanduma otse vdi keskkonna vahendusel.

e Olenevalt tekitaja taksonoomilisest kuuluvusest
eristatakse:

— infektsioonhaigusi

e (viroosid, bakterioosid, miikoosid jne.)

— parasitaarhaigusi (parasitoosid)
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Nakkushaiguste uldine liigitus

‘ Nakkushaigused |

Loomade haigused

[

Ant
Loomadelt ini

Zoo
Inime selt looma.
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Nakkushaiguste uldine liigitus

Sonaseletus-
Kreeka keelest:  zoon
anthropos
Nosos

Klassikaline terminoloogia:

Zoonoos- looma haigus

Antroponoos- inimese haigus

Antropozoonoos- inimese ja looma iihine haigus,
mille tekitaja levib loomalt inimesele

Zooantroponoos- inimese ja looma iihine haigus,
mille tekitaja levib inimg:os”elt loomale
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Zoonoosid

e Ténapideva tdhenduses-
— Zoonoos- haigus, mille tekitaja levib loomadelt
inimesele
e otsekontakti teel,
o putuksiirutajatega
o toiduga
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Nakkushaiguste liigitus

e Tekitajast 1dhtuv (etioloogiline)liigitus
— Salmonelloos
— Kolibakterioos
— Miikoplasmoos
— Patorelloos
— Brutselloos
— Parvoviroos
— Koronaviroos
— jne.
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Nakkushaiguste liigitus

e Probleemipdhine liigitus:
— Pohineb: kliiniline siindroom + loomaliik + (tekitaja)

© Suu- ja sdrataud
e Marutaud
o Veiste tuberkuloos
o Hobuste salmonelloosne abort
e Sigade enzootiline pneumoonia
e Lindude respiratoorne miitkoplasmoos
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Nakkushaiguste liigitus

e Histi maaratletav (klassikaline)
nakkushaigus:
iiks tekitaja = liks haigus
Vastab Koch’i postulaatidele
— Naiteks

e Suu- ja sorataud

e Marutaud

e Veiste tuberkuloos
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Nakkushaiguste liigitus
e Halvasti méiiratletavad nakkushaigused:

o Segainfektsioonid
e Oportunistlikud tekitajad
e Mittekontagioossed infektsioonid
Paljupdhjuselised haigused
(Vastab Evans’i postulaatidele)
— Naiteks

o kopsupoletikud- respiratoorne haigus
seedetrakti pdletikud- kohulahtisus (diarrda)
emaka ja udarapdletikud- metriit ja mastiit

.
.

o Liigesepoletikud

e kuseteede pdletikud
.

Jne.. 2011 il

Nakkushaiguste Uhised omadused

e Haigestumise eelduseks on haigusetekitaja tungimine
peremeesorganismi - infitseerumine

e Mikroorganismi parasiteerimine makroorganismis =
infektsioon

e Nakatumisele jargneb inkubatsiooniperiood, mille viltel
tekitaja paljuneb peremeesorganismis, kuid haiguse
tunnused veel ei ilmne

e Peremeesorganismi reaktsioon haigusetekitajale -
immuunreaktsioonid

e Haiguse levimine loomapopulatsioonis (tulenevalt tekitaja
levikust loomalt loomale) ja leviku stadiaalsus
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2. Nakkushaigustega seotud
olulisem'terminoloogia ja
kontseptsioonid
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess

o [nfektsioon on organismi nakatatuse scisund,
mikroobi ja peremees-organismi vastastikuses
mojus kujunevate bioloogiliste protsesside
kompleks peremeesorganismis
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2.1Infektsioon ja infektsiooni protsess

e Infektsiooni tagajarjed

INFEKTSIOON # HAIGUS
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess

e Infektsiooni tagajarjed vdivad olla:
— kliiniline haigus / surm
— subkliiniline nakkus

— persisteeriv e. piisinakkus ilma et haigustunnused pika aja
viltel avalduksid (latentne e. krooniline nakkus)*

— peremehe immuunreaktsioonide kéivitumine, ilma et
mikroob organismis leviks ja haigustunnused avalduksid

* Moned autorid teevad vahet “persisteeriva” ja “latentse” infektisooni vahel
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess

e Infektsiooni tagajarjed vdivad olla:
* Mdned autorid teevad vahet “persisteeriva” ja “latentse” infektsiooni vahel

* Persisteeriv infektsioon - krooniline infektsioon, mille puhul tekitaja
kestvalt paljuneb peremehes ja eritub viliskeskkonda, kusjuures
kliinilised tunnused puuduvad voi on norgalt véljendunud

- ndit.: pestiviirustele immuuntolerantsed loomad

- salmonella nakkused
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess

e Infektsiooni tagajarjed vdivad olla:
* Moned autorid teevad vahet “persisteeriva” ja “latentse” infektsiooni vahel

« Latentne infektsioon — nakkus, mille puhul mikroob peremehes
aktiivselt ei paljune ja keskkonda ei eritu ning loomal puuduvad ka
kliinilised tunnused

- ndit. proviirused, mis on integreerunud peremehe rakkude DNA-
2a;

- herpese viiruse persisteerimine nérvirakkudes
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2.1Infektsioon ja infektsiooni protsess

e Siindmuste ajaline kulg indiviidis pdrast
kokkupuudet haigusetekitajaga (infektsiooni

protsess)
Kokkupuude Nakatumine | Patoloogilised Kliinilised Surm
(eksponeering) | (infektsioon) muutused tunnused

e Sk iiilin {22 S e K [jiiline faas e

Inkubatsiooni periood

Kliiniline immuunsus/
paranemine | mikroobikandlus

ot Rekonvalestsentsi faas

2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess
Infektsiooni protsessi iseloomustavad néitajad

Kokkupuude Nakatumine Patoloogilised Kliinilised
(cksponeering) | (infektsioon) muutused tunnused

Surm
IS DK liiniline faas = P——Kliinilinc faas

Kliiniline | Immuunsus
paranemine seisund

Rekonyalestsentsi faas

1. Inkubatsiooni perioodi kestus
2. Aeg nakatumisest kuni haigustekitaja eritumise
alguseni
1) prepatentperiood — parasiitsete tekitajate puhul
2) latentsusperiood - bakter ja viirusinfektsioonide
puhul (harva ka parasiitide puhul)
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess
Infektsiooni protsessi iseloomustavad naitajad

Kokkupuude

Nakatumine | Patoloogilised Kliinilised
(cksponeering)

(infekisioon) muutused tunnused

Surm
ine faas P ——iiiniljne faas
Kliiniline | Immuunsus
paranemine seisund

3. Haiguse kulg

. Tli4

[.'.]hage Rekonvalestsentsi faas
o Age
*  Aladge

*  Krooniline
4. Haiguse vorm
*  Sdltuvalt kahjustunud organist/organsiisteemist ja
véljakujunevast kliinilisest siindroomist
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2.1 Infektsioon ja infektsiooni protsess
Infektsiooni protsessi iseloomustavad néitajad

Kokkupuude
(cksponeering)

Nakatumine
(infektsioon)

Patoloogilised
muutused

Kliinilised
tunnused

Surm
e SubKIiiniline faas = e K i nilinc facs

Kliiniline | Immuunsus
paranemine seisund

5. Haigusetekitaja levik organismis

« Lokaalne infektsioon

¢ Generaliseerunud infektsioon

« Liimfogeenne, hematogeenne, neurogeenne, rakust-rakku levik
6. Haigustekitaja esinemine vereringes

*  Vireemia; bakterieemia

*  Septitseemia

* Pilieemia

*  Tokseemia

Rekonvalestsentsi faas
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2.2 Infektsiooni kulgu- méjutavad tegurid

Haigustekitaja
omadused

Peremeesorganismi
omadused
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2.2 Infektsiooni kulgu mgjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused
— Patogeensus
— virulentsus
e Peremeesorganismi omadused
— vastuvotlikkus
— immuunsus
e Keskkonna tingimused

— MQdju peremeesorganismi tildseisundile
— MGgju tekitaja virulentsusele

2011
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2.2 Infektsiooni kulgu méjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused

— Patogeensus

Patogeensuseks nimetatakse mikroorganismi omadust parasiteerida
makroorganismis ja pdhjustada selle haigestumist.

® ¢ 1 g

Mikroorganismid jaotatakse:

5)
B apatogeensed
otentsiaalselt patogeensed
e K P patog
patogeensed
— MGaju tekitaja levimisele
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2.2 Infektsiooni kulgu méjutavad tegurid

e Haigusetekitaja omadused
— Patogeensus

— virulentsus

( mikro- ja makroorganismi vastastikuse toime tingimustes ja
iseloomustab tema organismi kahjustavaid ehk tovestavaid omadusi

T\ ARt a R AR A A AR )

Patogeenid jagunevad:

Virulentsus on haigustekitaja “patogeensuse aste”, mis avaldub

korge virulentsusega
mooduka virulentsusega sundile

madala virulentsusega tekitajateks
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2.2 Infektsiooni kulgu mgjutavad tegurid

e Peremeesorganismi omadused

Vastuvotlikkus - iseloomustab looma vdimet nakatuda ja
haigestuda
— Mitmed haigused on loomaliigispetsiifilised - haigestuvad
(nakatuvad) ainult teatud liiki voi fillogeneetiliselt lahedased liigid:

e lindude haigused
e veiste haigused
o sigade haigused

— Mitmed patogeenid pdhjustavad haigust paljudel liikidel

— Vastuvdtlikkus voib olla erinev ka loomaliigi piires
e genotuiibi erinevused — téug; liin
o vanus
o sugu

2.2 Infektsiooni kulgu mgjutavad tegurid

e Peremeesorganismi omadused
Immuunsus - looma mittespetsiifiliste ja
. spetsiifiliste immuunreaktsioonide vime takistada
patogeenide paljunemist ja kahjustavat toimet
organismis
— Immuunsus sdltub
e Looma vanusest

e looma varasemast kokkupuutest haigustekitajaga
o looma tildseisundist (toitumus, muud haigused, stress)
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2.2 Infektsiooni kulgu mgjutavad tegurid

e Keskkonna tingimused

— M&ju peremeesorganismi iildseisundile,
talitlusele
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2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen

2011 30
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2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen

e Haiguse kulg populatsioonis on vorrelday haiguse
patogeneesiga organismis

e See ei ole siiski haiguse patogenees isendis
korrutatuna isendite arvuga populatsioonis - 'see
kitkeb endas lisaks ka isendite vastastikuseid
mdjutusi ja isendite interaktsioone
keskkonnateguritega
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2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen
Epidemioloogiline protsess

e Infektsiooni kulg populatsioonis

Varjatud nakkus Kerge Raske Surm
haigestumine | haigestumine
Subkliiniline faas Kliiniline faas
Aeg
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2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen
Epidemioloogiline protsess

e Infektsiooni kulg populatsioonis

2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen
Epidemioloogiline protsess

e Infektsiooni kulg populatsioonis

Varjatud nakkus Kerge Raske Surm
haigestumine haigestumine
Subkliiniline faas Kliiniline faas
Aeg
2011 33

Varjatud nakkus Kerge Raske Surm
haigestumine haigestumine
Subkliiniline faas Kliiniline faas
Aeg l
Kliiniline Karja-
paranemine immuunsuse
suurenemine
Vaibe faas
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2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen

e Infektsiooni erinevad
tulemid (gradient)
populatsioonis- “jadmée
kontseptsioon”

cumca
OISEASE __

— Kkliiniline haigus J——

— subkliiniline haigus =

— persisteeriv nakkus ilma et
haigustunnused pika aja viltel
avalduksid (latentsus)

— Nakkusvabad eksponeeritud

isendid (vastuvotlikud) Figure 3: The iceberg concept of disease

2011 35

2.3. Populatsiooni-haiguse fenomen

e Infektsiooni kogeva populatsiooni Saab jaotada
alaosadeks (subpopulatsioonid)

— Vastuvotlikud (Susceptible)

— Nakatunud (haiged; nakkuslikud) (Infective)

— Tervenenud (Immuunsed) (Recovered)
2011 36
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis mdjutavad tegurid
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2.4. Infektsiooni levikut populatsioonis
mdjutavad tegurid

e Haigustekitajast 1dhtuvad

e Peremehest ldhtuvad

e Keskkonna tegurid
e Efektiivne kontakt
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis moéjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused
— Patogeensus
— Virulentsus
— Kontagioossus
— Stabiilsus
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2.4. Infektsiooni levikut populatsioonis

mdjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused

— Terminid infektsiooni raskusastme

iseloomustamiseks populatsioonis:
e Patogeensus - vdime tekitada kliinilist haigust
— ei vota arvesse haiguse raskusastmeid
— haigestunute proportsioon nakatunud populatsioonis
e Virulentsus - haiguse raskusastme mdddik
— nditab kui rasket haigust tekitaja pohjustab
— moddetav letaalsuse voi raskelt haigestunute
proportsiooniga nakatunud populatsioonis
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis moéjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused

Kontagioossus (nakkavus) haigustekitaja vdime kanduda edasi
loomalt loomale
Méotiihik:
Patogeenid (haigused) jaotatakse:
mittekontagioosne vajalik looma nakatumiseks
kontagioosne
viga
mooddukalt
vihe kontagioosne
2011 41

Nakkav doos- tekitajate hulk, mis

(infektsiooniprotsessi algatamiseks)

2.4. Infektsiooni levikut populatsioonis mdjutavad tegurid

Haigustekitaja nakkavus (kontagioossus;

communicability)

o Nakkavus niitab kui kergesti ja kiiresti haigusetekitaja levib
vastuvotlike loomade populatsioonis

o Nakkavuse maar soltub

Nakkavuse perioodist - periood, mille viltel tekitaja iilekandumine
nakkusallikalt vastuvotlikule organismile on vdimalik; vordle:

e liihike periood - suur nakkavus

e pikk periood - viike nakkavus
Tekitaja valjutamise hdlpsusest;

o Vordle suu- ja sdrataud: respiratoorne - babesioos: siirutaja abil
Nakkav doos - infektsiooniprotsessi kaivitamiseks vajalik
mikroobide hulk
Tekitaja vastupidavusest véliskeskkonnas (stabiilsusest)

Karjaimmuunsusest 2011 0

Arvo Viltrop




2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis mdjutavad tegurid

e Haigustekitaja omadused
— Stabiilsus

o Haigustekitaja vastupidavus viljaspool peremeest (Fésistentsus
véliskeskkonna méjude suhtes)

o On seoses haigustekitaja ellujadmisstrateegiaga
— Haigustekitajate peamised ellujddmisstrateegiad
o Viliskeskkonna viltimine
e Resistentsete (vahe)vormide moodustamine
o “Kiirelt sisse kiirelt vilja” strateegia
e Persisteerimine peremeesorganismis
o Peremeesorganismide liigiline mitmekesisus
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis moéjutavad tegurid

e Peremehest ldhtuvad tegurid
— Vastuvotlikkus (susceptibility)

e On seotud
— geneetilise vastuvotlikkusega
— immuunsusega

— Nakkuslikkus (infectiousness)

e ajavahemik, mille viltel loom on nakkav

— Genereerimisaeg (generation time) — aeg nakatumisest

maksimaalse nakkavuseni
o haigustekitaja suhteline kogus, mida loom voib iile kanda
(viljutab)
— Eritatava viiruse, bakteri, (parasiidi munade) hulk
* Moatiihik “nakkavate dooside arv”
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis moéjutavad tegurid

e Keskkonna tegurid
— Abiootilised
— Biootilised
— Sotsiaal-majanduslikud tingimused
o Sotsiaalse ja majandusliku arengu tase
e Loomapidamise traditsioonid
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2.4. Infektsiooni levikut
populatsioonis moéjutavad tegurid

e Keskkonna tegurid
— Abiootilised
— Biootilised
— Sotsiaal-majanduslikud tingimused
® Moju:
— peremehe iildseisundile (vastuvotlikkusele)

— tekitaja sdilimisele ja levikule keskkonnas ja
populatsioonides
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2.4. Infektsiooni levikut populatsioonis
mojutavad tegurid

e Efektiivne kontakt

— Kirjeldab tingimusi, mille puhul nakatumine tdenéoselt
tekib

— Kontakt nakkusallika ja vastuvotliku isendi vahel, mis
viib viimase nakatumiseni
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3. Haigustekitajate tlekanne

¥ W

Vastuvétlik organism
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3. Haigustekitajate tlekanne

— Nakkusahel

RESERYOIR

MODE OF TRANSMISSION

SUSCEPTIBLE
HOST

PORTALS
OFLXTRY

o

-} >
N ‘*

Py .

3. Haigustekitajate tlekanne

o Nakkusallikaks
— kliiniliselt haige vdi haigusetekitajate kandja
organism
e Nakatunud organism on nakkusallikaks vaid sel
juhul, kui ta eritab haigusetekitajaid

— Sageli nimetatakse nakkusallikaks ka eluta

objekte, mille kaudu toimub peremeesorganismi
nakatumine

o Niiteks- so6t, toit

2011
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3. Haigustekitajate tlekanne

e Haigustekitaja reservuaar

— elusorganism vdi eluta keskkond, milles haigusetekitaja
tavaliselt elab, mis tagab selle sédilimise dkosiisteemis ja
kust ta voib levida edasi vastuvotlikule organismile

2011

3. Haigustekitajate tlekanne

e Reservuaar vs. nakkusallikas

— Nakkusallikas ei ole ilmtingimata
reservuaar
o Niiteks marutaud

— Reservuaar Eestis — rebase ja kdhrikkoera
populatsioon

— Nakkusallikas inimesele — koer vdi kass

2011

3. Haigusetekitajate tlekanne

e Loomad, kes voivad olla nakkusallikaks:
— Haiged
— Kandjad - nakatunud loomad, kellel
haigustunnused puuduvad
e inkubatsiooniperioodi kandvus
o kandvus pérast kliinilisest haigusest tervenemist,
® kroonilised kandjad (piisinakkus)
- vahelduv vdi pidev eritamine

e asiimptoomsed kandjad (latents)

2011

3. Haigustekitajate tlekanne

e Nakkuse lilekandega seonduvad
maisted
— Eritumise tee (ingl. k. route of excretion)
— Ulekandetee ( mode of transmition)

— Nakatumise moodus /nakkuse virav (route
of infection)

2011
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3. Haigustekitajate tlekanne

e Tekitaja eritumise teed
— Tekitaja organismist vdljumise moodused
— On sageli seotud kliiniliste tunnustega
— Liigitus
e Respiratoorne
o Fekaalne
e Urogenitaalne
e Perkutaanne
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3. Haigustekitajate tlekanne

e Nakkuse llekandeteed
NB! Ei ole “nakatumise moodus” (infection route)
—haigusetekitajate levikutee nakkusallikast
vastuvotlikku organismi.

o Haigusetekitajad vdivad haigest tervesse
organismi iile kanduda kas otseselt voi
mitmesuguste vahendajate kaudu - kaudselt

2011 56

3. Haigustekitajate tlekanne

3. Haigustekitajate tlekanne

o Nakkuse Ulekandeteed (mode of transmission)
— Liigitus 1.
e Otsene iilekanne
e Kaudne iilekanne
~ Liigtus 2
e Horisontaalne levik
e Vertikaalne levik
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e Nakkuse tlekandeteed

— Horisontaalne levik — Vertikaalne

e Otsene iilekanne e transovariaalne

— Otsene kontakt e inuterg
— Piisknakkus o kolostraalne
— Suguline iilekanne
o Kaudne iilekanne
— saastunud objektidega (vehicles)
— siirutajate vahendusel (vector)
+ mehhaanilised siirutajad
« bioloogilised siirutajad
e Aerogeenne
— aerosoolid

2011 58
— tolm

3. Haigusetekitajate tlekanne

e Kaudne ulekanne

— Ulekandetegurid (vehicles, fomites) wiliskeskkonna
mitmesugused objektid ja esemed (kaasarvatud,
selgroogsed loomad ja linnud), mis on
haigusetekitajatega saastunud, kuid pole neile
loomulikuks elukeskkonnaks, vaid vahepeatuskohaks
levikul nakkusallikast vastuvotlikku organismi

— Siirutajate vahendusel
e siirutaja (vector) — haigustekitajat iilekandev organism (tavaliselt
peetakse silmas selgrootut, enamasti liilijalgset, kes siirutab
haigustekitaja selgroogsele peremehele)
+ mehhaanilised siirutajad
« bioloogilised siirutajad
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3. Haigusetekitajate tlekanne

e Nakatumise moodus (route of infection) ka
nakkuse varav

— Haigustekitaja vastuvotlikkusse organismi tungimise
moodus
e respiratoorne
e alimentaarne (gastrointestinaalne)
e urogenitaalne
o konjunktivaalne
o nahakaudne
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3. Haigusetekitajate tlekanne

e Kirjanduses leiab ka selliseid méératlusi®

e Nakkuse iilekandemehhanismid (iilekandetee *
eritumise/nakatumise moodus)

— fekaal-oraalne iilekanne- suukaudne nakatumine roojaga erituvate
mikroobidega

— aerogeenne iilekanne- piisk- voi tolminfektsioon hingamisteede
kaudu

— kontaktnakkus - nakkuse iilekanne loomade vahetu kontakti 1abi

— intrauteriinne - emakasisene nakatumine

— transmissiivne iilekanne - siirutamine - nakkuse iilekanne verd
imevate putukate vahendusel. Laiemas mdistes ka nériliste jt.
nakkuse reservuaariks olevate loomade vahendusel.
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4. Nakkushaiguste 6koloogia

2011 62

4. Nakkushaiguste 6koloogia

e Okoloogia (kreeka sonast oikos 'mdja, kodu' + logos
'mdiste’, 'dpetus') on teadus, mis uurib suhteid ja
protsesse Okostisteemides, sealhulgas elusa ja‘eluta
looduse omavahelist suhet.

e Vaadeldes okosiisteemi kui tervikut, selle osade
vahelisi seoseid ning nende toimimist, keskendub
okoloogia aineringete, organismide vaheliste suhete
ja organismide keskkonna uurimisele.
(http://et.wikipedia.org/wiki/%C3%96koloogia)
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4. Nakkushaiguste 6koloogia

e Olulisemad 6koloogia kontseptsioenid

— Haiguste esinemist mdjutavatest 6koloogilistest
teguritest olulisimad on (looma)populatsioonide
jaotumine (paiknemine) ja suurus

e Populatsiooni jaotumine territooriumil — s6ltub sobiva toidu
ja sobivate keskkonna(elu)tingimuste olemasolust

e Populatsiooni suurus (tihedus) — sdltub toidu rohkusest ja liigi
paljunemisvéimekusest (ellujadmisstrateegiast)
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4. Nakkushaiguste 6koloogia

e Olulisemad 6koloogia kontseptsioonid ja nende
seos haiguste epidemioloogiaga

— Populatsioonide arvukuse reguleerimise mehhanismid:

o Konkurents (s66da; elupaiga)

e Levimine e. migratsioon (dispersal)

o Kisklus ehk réovlus ehk episitism ehk predatsioon
e Parasitism (nakkushaigused)

— Niss§
— Toiduahel
— Okostisteem

2011 65
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