Veterinaarepidemioloogia
tanapaevased kontseptsioonid
Arvo Viltrop

EMU, VLI
2009

Teemad

ODefinitsioon
H Epidemioloogiline meetod
OP&hikontseptsioonid
B Haiguse kvantifitseerimine populatsioonis
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OSeire, Monitooring
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ODiagnostilised testid
M Pohjuslikkuse mudelid (modelleerimine)

Mis on epidemioloogia?

OEPIDEMIOLOOGIA = teadus (logos)
sellest, mis on ule (epi)
populatsioonide (demos)

O Definitsioon: epidemioloogia on
teadus haiguste tekkimise ja leviku
seadusparasustest populatsioonides.




Mis on epidemioloogia?

ODefinitsioon

ETeadus haiguse ja tervise
determinantidest, nende esinemise
sagedusest ja levikust (jaotumisest)
populatsioonides, ja selle
rakendamine terviseprobleemide
ohjel

Mis on epidemioloogia? (jatkub)

OEpidemioloogia Gilesanne on

B kirjeldada haiguste ja nende etioloogiliste
tegurite levikut ja esinemise sagedust
populatsioonides

B haiguste potentsiaalsete etioloogiliste
tegurite pohjuslikkuse maaratlemine

B haiguste ennetamise, ravi ja torje
meetodite rakendamine , nende tdhususe
hindamine ja arendamine

Epidemioloogiline meetod

O Kolm etappi

Mis juhtus?

1) Probleemi maaratlemine
ning hupoteesi
pustitamine selle pShjuste
suhtes




Epidemioloogiline meetod- 3 etappi

2) Seose otsimine haigusjuhtude
(stindmuse) ja vbimalike ohutegurite
(determinantide) vahel:

— Vaatlusandmete kogumine
(vaatlusuuringud)

— Vali- voi laborkatsed

— Andmete analliis: statistiline seos +
vastavus pohjuslikkuse
kriteeriumidele

Epidemioloogiline meetod- 3 etappi

3)Hupoteesi testimine
sekkumise kaudu vai
eksperimendi abil
— Haiguse vbimaliku
determinandi mdju
tokestamine reaalses olukorras

— Vali- voi laborkatsed

Tanapéeva epidemioloogia on ...

O Kvantitatiivne epidemioloogia
B pludab arvuliselt maaratleda haiguse ja sellega
seotud tegurite levikut populatsioonis pidades
silmas nii geograafilist kui ajalist aspekti
B putab leida pohjuslikke seoseid erinevate
tegurite ja haiguse vahel.
O Kaks tasandit:
H Kirjeldav
B analtdtiline .




Kvantitatiivhe epidemioloogia

Epidemioloogia distsipliinid

O Kirjeldav epidemioloogia
B Haiguse levik ajas ja ruumis,
Olevimuse uuringud, sGeluuringud, puhanguuring, seire
O Analidtiline epidemioloogia
O pbdhjuslikud seosed haiguse ja riskitegurite vahel
| |abildike-, kohort- ja juhtkontrolluuringud
B Eksperimentaalne epidemioloogia
Okliinilised katsed ja modelleerimine
O Rakenduslikepidemioloogia
B Valiepidemioloogia
O puhangu-uuringud; seire; monitooring

P6hikontseptsioonid




1. EPIDEMIOLOOGILISELT OLULISTE
SUNDMUSTE KVANTIFITSEERIMINE

O Mida moota?
B Haigestumine ja suremus on kaks peamist

sindmust, mille kohta sagedusnéitajaid
kalkuleeritakse

B Muud huvipakkuvad stindmused
populatsioonides
O Nakatumine
O Praakimine
O Ellujaamine (karjas pusimine, elulemus)
O Tiinus, stnnid jms.

1. EPIDEMIOLOOGILISELT OLULISTE
SUNDMUSTE KVANTIFITSEERIMINE

O Mida moota?
B Haiguste riskitegurite (determinantide)
“esinemissagedus”
O ehk eksponeerituse sagedus riskiteguritele
m Nait:
= Teatud pidamisstisteemi sagedus
péllumajandusloomade pidamisel
Sonnik
= Imporditud loomad
= Tuuletdmme jne.

2. EPIDEMIOLOOGILISED UURINGUD




2. EPIDEMIOLOOGILISED UURINGUD

Uurimuslikud epidemioloogilised uuringud:
Kirjeldavad:
O Haigusjuhu kirjeldus
O Rea haigusjuhtude kirjeldus
O Vaatlevuuring (Survey)
Analtitilised:
O Vaatlusuuringud — observational studies
®  Labildikeuuring (Cross-sectional study)
B Juht-kontrolluuring (Case-control study)
®  Kohort (tegurilahtene) uuring (Cohort study)
O Eksperimentaalsed uuringud
B Laboratoorne katse
® Kontrollitud valikatse

B Teoreetiline uuring — arvuti-simualtsioonid
(modelleerimine)

2. EPIDEMIOLOOGILISED UURINGUD

O Rakenduslikud uuringud
B Puhangu-uuring
O Nakkushaiguse p&hjuste ja nakkusallika valjaselgitamine
eesmargiga haiguse levik peatada
B Soeluuring e. skriining
O Eesmark on kirjeldada kindlaksmaaratud usaldatavusega
haiguse vdi riskiteguri esinemissagedust ja jaotumist
populatsioonis
B Monitooring
O sistemaatiline loomapopulatsiooni uurimine looma vo&i
karja tasandil, juhuvalimist v8i totaaluuringuna
(laboruuringud)
O haigusjuhtude registreerimine, kuid aktiivset tegevust
kohe ei jargne haiguse registreerimisele

2. EPIDEMIOLOOGILISED UURINGUD

O Seire (Surveillance)
B Aktiivhe seire —

B sustemaatiline loomapopulatsiooni uurimine looma
voi karja tasandil, juhuvalimist vdi totaaluuringuna
(laboruuringud)

B haigusjuhu avastamisel meetmete rakendamine
haigue leviku valtimiseks ja/vdi probleemi
k&rvaldamiseks

B Passiivne seire —

B (kahtlastest) kliinilistest juhtudest teavitamine ja nende
uurimine

B haiguse diagnoosimisel (probleemi tuvastamisel)
meetmed haiguse leviku véltimiseks ja probleemi
korvaldamiseks
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2. EPIDEMIOLOOGILISED UURINGUD

O Epidemioloogilised uuringud on valdavas
enamuses valimiuuringud

O Valim on isendite (objektide) kogum, mis
on valitud suuremast kogumist voi
populatsioonist, mille kohta me
informatsiooni saada soovime.

Milleks valim?

OLoenduslik (totaaluuring) vs
valimiuuring
B Valimiuuring
ONBuab vahem ressursse
OOn vérreldava usaldusvaarsusega %
uid

BVdimaldab laialdasemaid uuring

Valimi votmise meetodid

OValimi moodustamise protseduur méarab
uuringu usaldatavuse ja valimilt
populatsioonile tehtava ekstrapolatsiooni
laadi

B Mittetdendosuslik valik (nonprobability sampling).
B Téendosuslik/juhuslik valik (probability/random

sampling):
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Epidemiolooniline Uksus

O Valimitksuseks on epidemioloogiliselt oluline
Uksus, mille seisundit me tahame kindlaks teha,
B Isendid; karjad; piirkonnad; objektid/esemed jne, kes/mis
valitakse individuaalselt valiku meetodi abil.
O Valikuprotsess v6ib olla mitmetasandiline
M erinevatel tasemetel v8ivad olla erinevat tulpi Uiksused,
mida nimetatakse siis primaarseteks, sekundaarseteks,
tertsiaarseteks valimitiksusteks.

[COINaide: maakonnad on primaarsed, vallad sekundaarsed
ja farmid tertsiaarsed tiksused

Valimimaht

O Kdige sagedamini esitatav kiisimus!
B Kui palju tksusi (loomad, karjad,
lihapartiid) on mul vaja uurida, et viia
labi uuringut?

Valimi maht

O S6ltub diagnostilise testi
tundlikkusest ja spetsiifilisusest
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Diagnostiliste testide omadused

O Séeltest vs. diagnostiline test

B Soeltest (screening test)
Otesti tulemus ei ole méarava tahtsusega indiviidi
suhtes
Otestimise eesmark on haiguse avastamine voi selle
levimuse selgitamine populatsiooni tasandil
OIndiviidi tasandil vajab positiivne testi tulemus
“ulekontrollimist”

B Diagnostiline test
O testimise eesmark on selgeks teha indiviidi tegelik
seisund
O testi tulemus on méaéarava téahtsusega indiviidi
(karja) saatuse suhtes

Diagnostilise testi pdhinaitajad

O Diagnostiline tundlikkus ja spetsiifilisus
O Analudtiline tundlikkus ja spetsiifilisus
O Korratavus ja tapsus

3. HAIGUSTE POHJUSLIKKUSE
MUDELID




P6hjuslikkuse mudelid

‘ Vastuvotlik organism

Ulekandetee

——

Pohjuslikkuse mudelid

1. Nakkusahela mudel:
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P6hjuslikkuse mudelid

2. Epidemioloogiline triaad:

Peremees

Haiguse

Haiguse determinandid

esinemine

/ \

Tekitﬁja Keskkond
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Haiguste paljup8hjuselisus
(multifaktoriaalsed haigused)

O Respiratoorse haiguse naide:

psuhiline stress

Gaasid ja tolm 6hus

Temperatuur
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Pohjuslikkuse mudelid

3. “P6hjuslikkuse ratas” (wheel of causation)

Piisav phjus 1 Piisav pohjus 2 Piisav pohjus 3 Piisav p6hjus 4

B o
E E
c c

A= spetsiiiste globulinide puudumine,

B = keskkonnast pahjustatud adrenalinistress,
C = Pasteurella spp. olemasolu,

D = viituslike/mikoplasma tekitajate olemasolu,
E = rakulise immuunsuse puudulikkus.
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U X = ~ HPEL
Pdhjuslikkuse vorgustik
(web of causation)
Pdrsapesakonna
e'“";‘““ Sigalate ja sulgude konstruktsioon

Temperatuur

Pinna imavus/niiskus

Allapanu

Puhastamine/desinfitseerimine

Pidamise Kéik sisse — koik vélja pohimétte
korraldys kendamine
Emis P " P
E. coli esinemine, serotiilip,
Immuunsus virulentsus
- vanus \ inud pdrsas «8hulahtisus
- stinnitused
- vaktsineerimine Geneetiline vastupidavus
Puhtus Passiivne immuunsus
Haigused — mastiit - ternespiim
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KlUsimused?
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